
 
 

تَنـي وَأَنا تَ رَبّ ـي لا إلهَ إلّا أَن تَ اللّهـمَّ أَن   -1 ـدُك، خَلَق  ـد  عَب  تَـطَع ـت، وَأَنا عَلـى عَه  كَ ما اس  ـد  ، كَ وَوَع 
ـبي وذُب كَ م ن  شَـرّ  ما صَنَـع تأَعـ ـهُ لا يَغ ـف رُ ، أَبـوءُ لَـكَ ب ن ع ـمَت ـكَ عَلَـيَّ وَأَبـوءُ ب ذَن  نَّ ف ـر  لي فَإ  فَاغ 

تَ .  صبح و شام ایک ایک دفعہ الذُّنـوبَ إ لّا أَن 

صبح کے وقت یہ کلمات کہے اور وہ شام سے پہلے فوت ہو گیا تو وہ جنت میں جائے گا  جس شخص نے ایمان و یقین کے ساتھ   فضیلت:

 بخاريمیں داخل ہو گا شام کو یہ کلمات کہے اور رات کو فوت ہو گیا تو وہ جنت

ح

 ("6306" ۔ )صحي

ـبَ  -2 نا وَأَص  ـبَح  ـد، ، لا إلهَ إلّا اّللُّ وَحدَهُ لا شَريكَ لهُ، لهُ المُـلكُ ولهُ الحَ حَ المُـل كُ لله وَالحَمدُ للهأَص  م 
ـأَلُـكَ خَـيرَ ما في هـذا اليوم وَخَـيرَ ما بَع ـدَه ، وهُوَ على كلّ شَيءٍ قدير وَأَعـوذُ ب كَ م ن  ، رَبّ  أس 

كَسَـل  وَسـوء  ال ك ـبَرشَـرّ  ما في هـذا اليوم وَشَرّ  ما بَع ـدَه، رَبّ  أَعـوذُب كَ م   ، رَبّ  أَعـوذُ ب كَ م ن  نَ ال 
ـبَحَ  شام کو عَـذابٍ في النّـار  وَعَـذابٍ في القَـب ر. نا وَأَص  ـبَح  هـذا  پڑھے، اور أمَْسَيْناَ وَأمَْسَى کی جگہأَص 

             پڑھنا۔مَا بَعْدَهَا  کی جگہ ما بَع ـدَه اور هَذِهِ اللَّيْلةَِ  کی جگہ اليوم
 ("2723-75" صحيح مسلم) . رسول صلی اللہ علیہ وسلم صبح شام یہ دعا پڑھتے تھے  فضیلت:

سَـينا ، "صبح  صلى الله عليه وسلملورس -3 نا وَب كَ أَم  ـبَح  كَ النُّـشُوراللّهُـمَّ ب كَ أَص  ـيا وَب كَ نَمُـوتُ وَإ لَـي  پڑھتے " وَب كَ نَح 

سَـينا وَب كَ "تھے اور شام کو كَ ال اللّهُـمَّ ب كَ أَم  ـيا وَب كَ نَمُـوتُ وَإ لَـي  نا ، وَب كَ نَح  ـبَح  "أَص  ير   پڑھتے تھے مَص 

 وإسناده صحيح( (5068أبو داود في سننه )ه أخرج)

دٍ صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ، أصَْبَـحْـنا عَلَى  -4 فِطْرَةِ الإسْلامَِ، وَعَلَى كَلِمَةِ الِإخْلاصَِ، وَعَلَى دِينِ نَبِي ِنَا مُحَمَّ

ـنا اور شام کو وَعَلىَ مِلَّةِ أبَِينَا إبْرَاهِيمَ حَنِيفاً مُسْلِماً وَمَا كَانَ مِنَ المُشْرِكِينَ. بَـح  سَـينا کی جگہأَص   پڑھے۔ أَم 

 ( " وصحّحه الأرنووط15363" أحمد مسند) پڑھا کرتے تھے شام کے وقت رسول صلی اللہ علیہ وسلم صبح و        :فضیلت
فَةَ  -5 ي طَـر  س  ل ح  ل ي شَأن ي كُلَّهُ وَلَا تَك ل ن ي إلَى نَف  تَغ يثُ أص  مَت كَ أس    عَيْنٍ.يَا حَيُّ يَا قيُّومُ ب رَح 

 صحيح(، "2000"لمستدرك للحاكم)ا یہ دعا صبح و شام پڑھنے کی نصیحت فرمائی تھیکو  حضرت فاطمہنے صلى الله عليه وسلماللہ  رسول   فضیلت:

 صبح و شام کے مسنون اذکار



ُ لَا إ لَهَ إ لاَّ هُوَ ال حَيُّ  -6 مٌ. الآية.اللَّّ نَةٌ وَلَا نَو  قَيُّومُ لَا تَأ خُذُهُ س    ال 

 الكرسح   فضیلت:

 

ة
يح
( وعمل اليوم 2064المستدرك ))  سے محفوظ ہو جاتا ہے". تجناپڑھنے والا   مرتبہ ايح  صبح و شام ايح آ

 (( ورجاله ثقات961والليلة للنسائي )

ُ أَحَدٌ، -7 ، قُل  هُوَ ٱللََّّ فَلَق   قُل  أَعُوذُ ب رَبّ  ٱلنَّاس   اور قُل  أَعُوذُ ب رَبّ  ٱل 

یحں صبح و شام    فضیلت:

 

ي
 تین یہ تینوں سور

 

ن
ح
ی

 

ت

 (صحيح 5056 داودأبي سنن ) ۔ کی ہر چیز سے کافی ہو جائیں گیدنیا والے کیلئے پڑھنے دفعہ

اً. -8 دٍ صلى الله عليه وسلم نَبِي ـ اً وَباِلإسْلامِ ديـناً وَبمُِحَـمَّ   رَضيـتُ بِاللهِ رَبّـَ

 صحيح لغيره( (18967) أحمد مسند)گا کرےراضی  جلالہ اللہ جلّ قیامت کے دن کو  والاصبح شام تین تین مرتبہ کہنے  فضیلت:

 بِسـمِ اللهِ الذي لا يَضُـرُّ مَعَ اسمِـهِ شَيءٌ في الأرْضِ وَلا في الس مـاءِ وَهـوَ الس مـيعُ العَلـيم. -9

  (وإسناده حسن "3388"لترمذيسنن ا)کوئی چیز نقصان نہیں پہنچا سکے گی . کو  والےصبح و شام تین تین مرتبہ پڑھنے   فضیلت:

حـانَ  -10 ـدادَ كَل مـات ـه.سُب  ـه، وَم  ش  ـه، وَز نَـةَ عَـر  س  ـق ه، وَر ضـا نَف  ه  عَدَدَ خَل  ـد    الله  وَب حَم 

 )صحيح. ذکر کرتے رہنے سے یہ دعا صرف تین مرتبہ پڑھنا زیادہ افضل ہے مسلسل صبح کی نماز سے لے کر اشراق تک    فضیلت:

 (2726_79 مسلم

ـعي، اللّهُـمَّ عاف ـني في بَصَـري  اللّهُـمَّ عاف ـني في بَدَنـي، -11 ـتَ.اللّهُـمَّ عاف ـني في سَم    ، لا إلهَ إلّا أَن 
تحة وسلم پڑھتے تھے   بار صبح وشام تین تین   فضیلت:

يح الله عل

صل

 ("   وإسناده حسن5090"ابی داود )سنن         رسول الله 
ر -12 كُـفر ، وَالفَـق  نَ ال  ـتَ. اللّهُـمَّ إ نّـي أَعـوذُ ب كَ م    ، وَأَعـوذُ ب كَ م ن  عَذاب  القَـب ر ، لا إلهَ إلّا أَن 

تحة وسلم پڑھتے تھے   بار صبح وشام تین تین   فضیلت:
يح الله عل

صل

 (وإسناده قوي 20381، ومسند أحمد 5090ابی داود )سنن              رسول الله 
وَ وَالعـاف   -13 ـأَلُـكَ العَـف  ـرَةـيةَ في اللّهُـمَّ إ نّ ـي أس  ـيا وَالآخ  ن  وَ وَالعـاف ـيةَ في الدُّ ـأَلُـكَ العَـف  ، اللّهُـمَّ إ نّ ـي أس 

ـيايَ وَأه ـلي وَمالـيدي تُ ني وَدُن  ـن  رَو عاتـي، اللّهُـمَّ اس  راتي وَآم  ن بَـين  ـر  عـو  فَظ ـني م  ، اللّهُـمَّ اح 
مـالي، وَم ن يَدَيَّ وَم ن خَل فـي وَعَن يَمـين قـيي وَعَن ش  ن فَو  ـتالَ م  ، وَأَعـوذُ ب عَظَمَـت كَ أَن أُغ 

تـي.   تَح 
ہیں کہ رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم یہ دعا صبح و شام کے وقت )کبھی ( نہیں چھوڑا فرماتے حضرت ابن عمر رضی اللہ عنہ    فضیلت:

 (وإسناده صحيح "5074" )أخرجه أبو داود – کرتے تھے



هَـدُ أَن  لا اللّهُـمَّ عال ـمَ  -14 ض  رَبَّ كـلّ  شَـيءٍ وَمَليـكَه ، أَش  ـرَ السّماوات  وَالأر  الغَـي ب  وَالشّـهادَة  فاط 
. ك ه  ر  ـطان  وَش  ي  سـي وَم ن شَـرّ  الشَّ ت ، أَعـوذُ ب كَ م ن شَـرّ  نَف   إ لـهَ إ لّا أَن 

مسند أحمد ) اور بستر پر لیٹتے وقت پڑھنے کا حکم دیاتھا  صبح اور شام رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم نے ابوبکر رضی اللہ عنہ کو    فضیلت:

 (" وإسناده صحيح51"

ـاتِ مِنْ شـَرِ  ماأعَـوذُ  -15 ام  ِ الت ـ   خَلَـق. بكِلَمِـاتِ اللّ 

صحیح (  جب تک وہاں سے کوچ نہ کرےنقصان نہ پہنچائے گیتو اسے کوئی چیز ت کہے یہ کلما  کسی جگہ ٹھرے اورشخص جس   فضیلت:

 )"2708" مسلم

16- . ير  ء  قَد  دُ وَهُوَ عَلَى كُلّ  شَي  حَم  كُ وَلَهُ ال  مُل  دَهُ لَا شَر يكَ لَهُ، لَهُ ال   دن ميں سو مرتبہ لَا إلَه إلّا اُلله وَح 
لکھی جائیں گی ۔ اس برابر ثواب ملے گا ، ایک سو نیکیاں کے دس غلام آزاد کرنےجو شخص سو مرتبہ یہ دعا پڑھے گا ، اسے    فضیلت:

کے سو گناہ مٹا دیے جائیں گئے شام تک شیطان سے محفوظ رہے گا ________اور قیامت کے دن اس سے افضل عمل لے کر کوئی 

 البخاري نہیں آئے گا لیکن وہ شخص جس نے یہی کلمات زیادہ مرتبہ کہے ۔

ح

 ("3293")صحي

17- . ه  ـد   سو مرتبہدن میں  سُب حـانَ الله  وَب حَم 
 جاتے ہیں  تو معافاس کے گناہ سمندر کی جھاگ کے برابر بھی ہوںگا تو  سو مرتبہ پڑھےجو شخص    فضیلت:

ے

                                                                                                                                                                                                                                                                                                      .کر دیح

 ("6405"البخاريصحيح )

تو بہت طویل ہیں ، اور بعض تو مختصر ہیں لیکن صبح وشام کے اذکار احادیث کی کتابوں میں بہت زیادہ ہیں،جن میں سے بعض نوٹ: 

ن ل اسانید سے مروی ا  مقبونظر رکھتے ہوئے مصروفیات کو مد اور آج کل  لوگوں کی بے اعتنائی  ہیں تو میں نےکی اسانید صحیح نہیںان 

 ۔اور باعث رغبت بھی ہو ہوبھی سان ہر کسی کیلئے پڑھنا آ تاکہ  ،  پر اکتفاء کیا  اذکار اور دعاؤںمختصر 

دٍ وَعَلىَ آلِهِ وَصَحْبِهِ وَسَل ِمْ تسَْلِيمًاوَصَلَّ  ُ عَلىَ سَي دِِناَ مُحَمَّ كثيرا ى اللََّّ  

                                                                                                                نور الحق جدون                  ڈاکٹر                  مولانا  

حي إمام محمد  جامعہ

 

حت ا ن
ی

 

ش
ل
ٹوپی )صوابی(                            بن الحسن ا  


